
Poniedziałek-06.01 Wtorek-07.01 Środa-08.01 Czwartek -09.01 Piątek-10.01

I danie WOLNE Zupa pomidorowa z makaronem Zupa porowa z mięsem mielonym Zupa z fasolką szparagową Kapuśniak z kiszonej kapusty

1,3,7 3,7,9 7,9 9

II danie

Zapiekanka ziemniaczana z mięsem 

mielonym, ogórek kiszony woda 

mineralna

Pierogi z pieczarkami, kompot Sos myśliwski, pyzy, woda 

mineralna

Paluszki rybne, ziemniaki, surówka, 

woda mineralna

1,7 1,3,9 1,6,9 1,4,7

Poniedziałek-13.01 Wtorek-14.01 Środa-15.01 Czwartek -16.01 Piątek-17.01

Zupa jesienna Krem z białych warzyw z groszkiem 

ptysiowym

Krupnik Barszcz ukraiński Zupa ogórkowa

9 1,7,9 1,9 7,9 7,9

II danie

Spagetti carbonara, woda minralna Nugetsy drobiowe, łódeczki 

ziemnaczane, surówka, sos 

czoskowy, woda mineralna

Pierogi z truskawkami, maślanka Bitki wieprzowe, kluski śląskie, 

buraczki, woda mineralna

Makaron z sosem śmietanowo-

szpinakowym z łososiem, woda 

mineralna

1,3,6,7,10 1,2,3,7 1,2,3 1,3,7 1,3,4,7

II tydzień stycznia

III tydzień stycznia

I danie


