
I  tydzień czerwca 

 Poniedziałek – 04.06 Wtorek – 05.06 Środa – 06.06 Czwartek – 07.06 Piątek – 08.06 

I danie Zupa jarzynowa 

2,6,7 

        Rosół z makaronem 

1,2,3,6,7 

Zupa ogórkowa 

2,6,7 

Zupa szparagowa na rosole 

2,6,7 

Krem brokułowy z 

grzankami 

2,5,6,7 

II 
danie 

  
Makaron z sosem bolońskim, 

woda mineralna 
1,2,3,7 

Indyk pieczony, ryż brązowy, 
warzywa gotowane, woda 

mineralna 
1,2,7 

Kotlety z selera, ziemniaki, 
mizeria, woda mineralna 

1,3,7 

Gulasz wieprzowy, kasza 
jęczmienna, ogórek małosolny, 

woda mineralna 
1,2,7 

 
 

Ryba z pieca, ziemniaki, 
surówka porowa, woda 

mineralna 
2,4,7 

II  tydzień czerwca 

 Poniedziałek – 11.06 Wtorek – 12.06 Środa – 13.06 Czwartek – 14.06 Piątek – 15.06 

I danie Krem porowy 
2,6,7 

 

Zupa kalafiorowa 
2,6,7 

Barszcz ukraiński 
2,6,7 

Zupa pomidorowa z ryżem 
1,2,6,7 

Chłodnik 
2,7 

II 
danie 

Kurczak pięciu smaków z 
warzywami, ryż, woda 

mineralna 
1,2,7 

Pulpety drobiowe w sosie 
koperkowym, ziemniaki, 

buraczki, woda mineralna 
1,2,3,7 

 

Kasz cous-cous z sosem 
pomidorowo warzywnym, 

woda mineralna 
1,2,7 

Grillowany filet z kurczaka, kasza 
owsiana, kalarepa gotowana z 
tartą bułką, woda mineralna 

1,7 

Dorsz panierowany, 
ziemniaki, surówka z 

kiszonej kapusty, woda 
mineralna 

4,6,7 

III  tydzień czerwca 

 Poniedziałek – 18.06 Wtorek – 19.06 Środa – 20.06 Czwartek – 21.06 

I danie Zupa pomidorowa z 
makaronem 

1,2,3,6,7 

Zupa z fasolki szparagowej 
2,6,7 

Chłodnik owocowy 
2,7 

Kapuśniak ze słodkiej kapusty 
2,6,7 

II 
danie 

Kotlet mielony, ziemniaki, 
sałata w śmietanie, woda 

mineralna 
1,2,3,7 

Cukinia faszerowana, kasza 
bulgur, sos pomidorowy, 

woda mineralna 
1,2,7 

Bitki ze schabu, pyzy ,ogórek 
małosolny, woda mineralna 

1,2,3,7 

Leczo warzywne z wędliną, bułka 
wieloziarnista, woda mineralna 

1,3,7 

 


